SALIKISAT #%

Jukara L

12.4.2026 VANTAA, RAJATORPPA

Harjoituskilpailu, jossa opetetaan mita kisoissa tapahtuu ja mita
ottelijan pitaa kisoissa tehda.

KILPAILUPAIKKA JA AIKA: Sunnuntaina 12.4.2026, Rajatorpan kalliosuoja, Rajatorpantie 27,
01650 VANTAA, klo 13.00-14.30. Ovikoodi kalliosuojaan klo 12.30 alkaen 1388#.
PUNNITUS: Silmamaarainen punnitus 13.00 judogi paalla, ottelut 13.15 alkaen.

OSALLISTUMISOIKEUS: Valko- oranssivoiset juniorit ja aikuiset.

PAINOLUOKAT: Mahdollisimman tasaiset, taitotaso ja ika huomioiden.

OTTELUJARJESTELMA: Neljin cup, jossa ensimmaisen kierroksen voittajat ottelevat kesken&an
ja haviajat keskenaan. Jos kolmen sarja, niin kaikki ottelevat keskenaan ja jos vain kaksi
ottelijaa sarjassa, niin 2 voittoa kolmesta ottelusta.

OTTELUAIKA: 2 minuuttia, ei jatkoaikaa, varoitukset ratkaisevat. Pisteiden ja varoitusten
ollessa tasan tuomaripaatds paremmuudesta.

ILMOITTAUTUMINEN: Paikan paalla punnituksen yhteydessa. Ottelut alkavat sarjojen laadinnan
jalkeen noin kello 13.15. Ei osallistumismaksua, ei palkintoja.

PYSAKOINTI: Kalliosuojan parkkipaikalle ei oikein kaikki mahdu. Pysakdikaa suosiolla Energia-
areenan parkkikselle jossa on 4h kiekkopaikkoja (matkaa kalliosuojalle n 200m).

KILPAILUPAALLIKKO: Markku Ilvonen, 0400 537815 markku.judo@gmail.com.

KILPAILUJEN JARJESTAJA: Vantaan Jukara ry.

TERVETULOA KAMPPAILEMAAN HYVASSA SEURASSA!

&JUDO




