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Aaro Kumlinin matkakertomus Maltalta. Lue ja ihastu!
Maltan judomatka "Volunteering and Inclusion”

Olimme 2 viikon matkalla Maltalla huhtikuussa. Paasin seitseman muun
suomalaisen kanssa hakemuksen kautta matkalle. Matka oli siis Euroopan
unionin rahoittama hanke, johon osallistui judokoita ympari Eurooppaa
kahdeksasta eri maasta. Matkan ideana oli korostaa aktiivista
kansalaisuutta, eri kulttuurien yhteisymmarrysta ja erityistarpeita omaavien
lasten sosiaalista sisallyttamista.

Paivat kuluivat nopeasti, asuimme yliopiston asuntolassa. Aamut alkoivat
yleensa jumpalla/lenkilld, ja sen jalkeen oli yhteista ohjelmaa, kuten luentoja,
ryhmatyéta ja Maltaan tutustumista. Ohjelman jalkeen oli vapaa-aikaa, ja
illalla oli vield jotain ohjelmaa. Matkalla oli tietenkin myés judoa (7 treenia +
kisat) ja kukin maa sai vetda vuorollaan osan treeneista ja ryhmat saivat
vetaa loput. Osallistuimme myds Malta Open-judokisaan, ja sielld saimme
otella ulkomaalaisia vastaan. Kisoissa oli huimasti kovempi taso kuin
tavallisissa Suomen kisoissa, minunkin alle 15-vuotiaiden sarjassa oli 14-
vuotias ruskeavyd, joka ei olisi Suomessa edes tarpeeksi vanha
suorittamaan taman tasoisen vyén.

Matkan tarkoituksena oli myés korostaa urheilun ja erityisesti judon
yhteiskunnallista merkitysta esim. kéyhyyden ja epatasa-arvon
lieventdmisesta. Omalta kohdalta kéyhyys ja vapaaehtoistyd olivat
merkittavimmat. Aiheet olivat erittdin mielenkiintoisia ja dramaattisia, ja

avasivat omat silmat silla ne kasittelivat asioita joita ei muuten tulisi ajateltua.

Matkasta jai tosi hyva fiilis ja elinikdisia muistoja. Sain uusia kavereita,
treenikarpénen puri ja kiinnostuin todella vapaaehtoistyésta. Ei voi muuta
sanoa kuin Kiittda valtavasti siita, ettd sain kokea tan matkan.
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