Joonatan Grondahl ja Ida Wester

PORVOO [Po oon
seura Shirok judokat
Ida Westerberg oonatan
. Grondahl avasivat kilpailu-
kautensa voitokkaasti Num-
melassa kansallisessa Hii-
den-shiaissa 15.9. Molem-
mat ottivat kultaa kahdella
otteluvoitolla.

~ Ida otteli naisten alle 63-ki-
loisissa ja voitti ensin Es-
poon Judo-kanin Mirja von

Martensin helposti jalkahei-

tolla 10-0. Toisessa ottelussa
Helsingin Chikaran kokenut
Hanna Salo johti ottelua al-
kuvaiheessa, mi _m«ma;kova

saaminen on
nyt tarkeinta.
Kiva olisi jatkaa
kilpailu-
kauttakin.
Joonatan Gréndahl.

62;1 tuntuu voitto
Hatj ittelemme Hannan

alueen'y_ eisharjoituksissa
ja tiesin hinen vahvuudet,
Ida summasi ottelua.

Seuraava koitos Idalle on
nuorten Ruotsin avoimet

mestaruuskilpailut Tukhol-
massa parin viikon paﬂsta.

Joonatan Gr&ndahl pﬁasi'

kilpatatamille puolen vuo-
den kilpailutauon jélkeen.

,ahlmanista ja Uu-
1gin Waseda-clu-

<X : joa ldmmitténeet .
—Selassa on vﬁlilevyn pul-

- assa kokemustm

Helpot voitot Hyvinkéddn

listuma ja selkd on todalla
kiped. En tiedd miten syksy
téstd jatkuu judokilpailui-
den osalta. Seldn kuntoon
saaminen on nyt tdrkein-
téd. Kiva olisi jatkaa kilpailu-
kauttakin, hdn toteaa. =
Joonatanilla olisi ollut vie-
14 syyskuussa ohjelmassa
Eurooppa Cup Tampereella

‘sekd Porvoossa Eteld-Suo-

men aluemestaruuskilpai-
lut.

Jonas Lindqvist»otte sar-
jassa C-pojat alle 42 kiloa,
mutta Jonakselle ke ngtyl kah-

den tappion my&td pédas: ‘-,J

Porvoon Shlrokawi jarjes-

. téd syyskuun 28.-29. pdivd | ;
- aluemestar uskilﬁﬁu utsekd
ut

Junnu- Cup Urheilutalolla.
Kilpailuihin odotetaan yh-
teensd yli 400 ottelijaa ym-

- péri Etela-Suomea
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_Porvoon judoseura Shiroka-
- wan judokat Ida Westerberg

jaJoonatan Gréndahl avasivat
kilpailukautensa voitokkaasti.

.e_ i 4«)-. A

rberg
avasivat kilpailukauden: Vcltok‘- ___;aa it
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